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MODULE 3

Triggerpointcoach

In deze training wordt de klinische behandeling van myofasciale triggerpoints volgens de methode
van Clair Davies uitgebreid behandeld. Daarnaast is de cursist in staat cliént positief te coachen en
bewust te maken van de benodigde veranderprocessen.

Aantal contacturen: 12
Aantal studie-uren: 8

De Opleiding TriggerpointCoach® verklaart dat
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de module inclusief toetsing met succes heeft voltooid.
Wij hopen dat deze cursus je heeft geinspireerd en dat je je vaardigheden verder zult ontwikkelen.
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